Notulen Adviesraad WMO en Jeugdhulp gemeente 's-Hertogenbosch d.d. 4 maart 2026

Aanwezig: Marijke Volgers, Joop Dalessi, Azar Abdi, Henk Eemers, Amber Bosman, Renske van
Hirtum, Remi van Hoof, Ellen van Ravenshorst, Ingrid Jansen (verslag)

1. Opening, vaststellen en toelichten agenda
Renske zit de vergadering voor.

2. Expertisecentrum Groen
Expertisecentrum Groen ondersteunt kinderen en jongeren van 4 tot 27 jaar, evenals hun ouders, op
het gebied van mentale gezondheid. Inwoners van 's-Hertogenbosch en omgeving kunnen vrij
binnenlopen. Het centrum werkt innovatief en vanuit een andere kijk op zorg: gelijkwaardigheid,
eigenaarschap en aansluiten bij wat iemand écht nodig heeft staan centraal. Zowel professionals
met een zorgachtergrond als ervaringsdeskundigen maken deel uit van het team.

Groen werkt met individuele trajecten, gevolgd door groepsaanbod zoals schematherapie in een
vernieuwde vorm. Het logo, de groene olifant, staat symbool voor samen bouwen aan wat jongeren
zélf aangeven nodig te hebben.

Het aanbod bestaat uit:

. Startgroepen (16 weken) gericht op behandeling

. Vervolggroepen (14 weken) met meer nadruk op ondersteuning

. Verdiepingsgroepen, korter en vooral begeleidend

. Ouder-kindtrajecten en leeftijdsgroepen

Een gemiddeld traject duurt ongeveer een half jaar, maar soms zijn jongeren na vijf
intakegesprekken al geholpen. In 2025 waren er 711 jeugdigen, waarvan 459 met een traject korter
dan vijf uur. Veelvoorkomende thema’s zijn schooluitval, somberheid, concentratieproblemen en
depressieve klachten.

Gelijkwaardigheid is een belangrijk uitgangspunt. Al het eerste telefoongesprek is met een
behandelaar, die in de eerste gesprekken vooral als mens optreedt, niet vanuit een functie. Daarna
neemt een hersteldeskundige het vaak over. Jongeren worden direct aangesproken op hun
eigenaarschap.

Aanmeldingen komen via scholen, jongeren zelf, ouders en de spoedpoli. Groen is preventief, maar
biedt ook triage en een deel specialistische GGZ. Er zijn geen wachtlijsten.

Het centrum werkt nauw samen met partners zoals Koo en Herlaarhof. Bij complexere situaties kan
opgeschaald worden, maar Groen probeert altijd eerst in gesprek te blijven met jongere en ouders.
Contra-indicatie is forensische psychiatrie.

Gemeenten zijn enthousiast, mede door de effectiviteit en lagere kosten. Wel merken ze dat de
grootte van de gemeente soms leidt tot wisselende bekendheid met Groen binnen aanmeldteams.
De organisatie valt nu nog onder Reinier van Arkel, maar maakt een beweging naar zelfstandigheid.
Groen hoopt dat specialistische GGZ kleiner wordt doordat eerder passende hulp wordt geboden. Ze
organiseren o0.a. een voorlichtingsdag waar medewerkers en jongeren vertellen wat Groen inhoudt.
De tijden van Groen zijn aangepast tot 18.00 uur in verband met school, zodat jongeren meer
mogelijkheden hebben om Groen buiten schooltijd te bezoeken.

3. Mededelingen

Geen



Verslag vergadering 04-02-2026
Korte terugblik vorige vergadering

Het verslag van de vergadering van februari wordt goedgekeurd.
Evaluatie Politiek debat 2026

Er een mooie opkomst van circa honderd mensen uit diverse groepen.

De organisatie verliep goed en de sfeer was gemoedelijk.

De inhoudelijke verdieping ontbrak, de vragen bleven algemeen. Mogelijke oorzaak hiervan is dat er
op het laatste moment van acht naar vier stellingen werd teruggeschakeld.

Idee voor de volgende keer om op het podium meer in kleinere groepjes te werken, zodat er
gerichter gesprekken kunnen ontstaan en beter kan worden bepaald wie met wie in gesprek gaat.
Voor de volgende keer wordt een co-host voorgesteld die, naast Heleen, beter de interactie met de
zaal kan bewaken.

De dovenpopulatie was duidelijk zichtbaar aanwezig. Partijen hebben toegezegd met dit thema
verder aan de slag te gaan.

Niet alle thema’s sloten even goed aan bij het onderwerp van de avond; zo was de discussie over de
invalidenparkeerkaart minder passend. Wel waren er relevante punten, zoals de klacht van Bosch
Belang over hinderlijke paaltjes.

Positief was de aanwezigheid van veel zorgprofessionals in de politiek, zoals Wieke (casemanager
dementie). Jammer genoeg waren er weinig oud-leden van de Adviesraad aanwezig, alleen Frans
voormalige voorzitter.

Alle organisaties waar we vergaderd hebben zullen voor een volgende editie worden uitgenodigd.

De partijprogramma’s zijn door Heleen meegenomen in de voorbereiding en mede gebruikt voor de
formulering van de stellingen.

Voor het plannen van toekomstige debatten wordt gekeken hoe dubbele data voorkomen kunnen
worden, onder andere via de griffie. Andere debatten, zoals die van Senioren Den Bosch of het
Vanzelfsprekend debat, kunnen mogelijk inspiratie of kansen voor samenwerking bieden.

De samenwerking met Onbeperkt073 verliep goed.

In vergelijking met andere debatten, waar het soms chaotisch was, werd hier de inzet van een host
als zeer positief ervaren. Er ligt een idee om een korte, bewerkte aftermovie van het debat te maken;
Leo wordt hiervoor benaderd. De livestream is verzorgd door de Verkadefabriek, daarnaast is het
debat ook gefilmd door Erik van Es (PVV).

Marijke neemt contact op met de Verkadefabriek over de link die niet werkt naar de livestream.

Terugkoppeling Van ik naar wij
Samen gezond

Van ik naar wij is vandaag, het lukt Henk dus niet daar heen te gaan.

Terugkoppeling Samen gezond door Henk

Er is veel verteld over de Bossche Pas, alsof dat de oplossing overal voor is. Een korting van € 10,--
voor een dessert bij een diner van € 80,-- is natuurlijk niet voor de armen.

Onderzoek wijst uit dat armen 7 jaar korter leven.

Verbeteren van gezondheid: het leefstijlconcept, advies bij huisartsen over leefstijl is daar een
voorbeeld van.

We blijven dit als Adviesraad volgen.

Verordening

Een nieuwe verordening moet officieel goedgekeurd worden door de gemeenteraad. Dit wordt
verschoven naar de volgende vergadering.

Cursussen Koepel Adviesraden

Henk geeft aan dat het boek de theorie is. Hij vraagt zich af of er iets te vinden in onderzoeken terug
te vinden is over de jeugdzorg, de realiteit.



Renske zal eens kijken naar artikelen en deze op de Google Drive zetten.

Het boekje Mag niet bestaat niet kun je online lezen.
Is online

9. Rondvraag
Henk zal de vergadering van april voorzitten.
Remi
Gedicht van Remi is te bewonderen in de Casinotuin (bij de giraffe).
Remi gedicht te bewonderen in de casinotuin; bij de giraffe
Henk
Hij is nu een paar maanden betrokken en zou wel wat extra’s willen doen.
Eventueel een ongevraagd advies geven zodat een initiatief als Groen nog beter ingezet kan
worden.

Ander onderwerp: Koo weer oppakken, hoe staat het ervoor?

1 april: afscheid Houda, Marjolein, Ciska en Theo.
Graven van Leuven tegenover het Stadskantoor.

In mei vergaderen we bij Farent.

10. Sluiting 17.00 uur



